Patientinformation

Avdelning 13 GAVA ar inriktad mot geriatrik och akutortopedi

Personalen arbetar i team, vilket innebar att samtliga personalkategorier har ett nara samarbete for att uppna
en sa god och individuell vard som mojligt, for dig som patient. Information om teamen finns pa
bemanningstavlan avdelningskorridoren.

I vardlaget ingar

o Lakare
Sjukskoterskor
Underskéterskor
Arbetsterapeut
Sjukgymnast
Administrativ personal

Avdelningen har aven tillgang till dietist och kurator.

Samtliga yrkeskategorier arbetar med rehabilitering d.v.s. ar dig behjélplig nar du behdver traning. En
promenad till och fran dagrum kan vara nog sa viktig for att trana upp gangférmagan.

Aktuell information erhalls efter ronden cirka 11.00.
Fraga oss garna, om det ar nagot du undrar 6ver

Inskrivning/Inlaggning

Samtycke

All vard av patienter maste enligt lag journalféras. 1 Ostergotland finns nu, en for primar- och sjuhusvard
gemensam patientjournal med alla uppgifter om din nuvarande och tidigare vard.

Lakaren eller vardpersonalen pa avdelningen behdéver, for att kunna ge dig ratt behandling, kanna till din
samlade sjukhistoria, tidigare behandling och lakemedel. For att lakaren eller vardpersonalen skall kunna ta
del av denna information behdovs ditt samtycke. Du kommer alltsa att tillfragas om du ger ditt samtycke till att
denna information hadmtas. Ditt svar registreras i journalen. Svarar du ”ja” innebér det att ditt samtycke géller
for den aktuella varden pa avdelningen. Du kan senare andra ditt samtycke, meddela i sa fall vardpersonalen.
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Under vardtiden

Klader

Under vardtiden finns det mojlighet att anvanda sjukhusets klader. Vill du hellre anvanda dina egna
sa moter det inga hinder. Tvatt av dessa maste dock skdtas genom egen férsorg. Om det ar aktuellt
med gangtraning ar det viktigt att du har ett par stadiga skor att gangtranai.

Toalettartiklar
Tag med toalettartiklar till avdelningen.

Vardesaker och pengar
Véardesaker och pengar bor endast forvaras i begransad omfattning pa avdelningen.

Telefon
Pa samtliga salar finns mojlighet att koppla in en egen telefon. Kostnaden for telefonsamtalen
debiteras din ordinarie telefonrakning. Mobiltelefoner far anvandas.

Lukter
Stark parfym och blommor undanbeds.

ROkning
Pa avdelningen ar det rokforbud. Det &r inte tillatet att roka pa balkongen.

Mat

Det finns flera olika ratter att vélja pa till varje maltid. Matbestéllning sker via ett maltidskort.
Maten serveras vanligtvis i dagrummet.

For de patienter som inte far eller kan ata i dagrummet, serveras maten i patientsalen.

Maltider pa avdelningen

Frukost kl 08.00-09.00
Middag kl 12.00-13.00
Kvallsmat kl 17.00-18.00
Kaffe serveras kl 14.00 och kI 19.00
Medicindelningstider

= (08.00-09.00

= 14.00-15.00

= 20.00-21.00

= 22.00-23.00
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Rond
= (09.30-10.30 teamrond
= 15.30 eftermiddagsrond
Vid rond diskuteras patientensvardbehov utifran ett medicinskt, rehabiliterande och

omvardnadsperspektiv. Lakare gar inte runt varje dag till alla patienter utan undersokningar och
samtal sker utifran behov.

Utskrivning

Infor utskrivning
Tank pa att ta med egna klader och pengar till taxiresa.

Samordnad vardplanering
Social samordnare eller sjukskoterska kommer att narvara vid en aktuell vardplanering. Nar
patienten ar utskrivningsklar har kommunen 48 timmar pa sig att kalla till vardplanering. Vissa

vardplaneringar kommer saledes att erbjudas pa distans. Detta innebar att bistandshandlaggaren och
eller distriktsjukskoterskan narvarar via en videolank.

Ovrig service

Apotek: Finns i entréplanet i A-huset.och ar 6ppet — vardagar kl 08.00-17.00.

Bibliotek: Biblioteket ligger pa plan 11 i A-huset. Bokvagn finns pa avdelningen.

Brevlada: Finns i entréplanet i A-huset. Toms vardagar kl 17.00

Cafeteria/kiosk: Finns i A-huset och ar 6ppen vardagar mellan 09.00-17.00.

Fotvard: Personalen formedlar kontakt om du sa dénskar. Kostnaden star du sjalv for.
Sjukhusprast/diakon: Personalen formedlar kontakt om du sa onskar.

Taktil massage: Du har mdjlighet att fa taktil massage for att lindra smarta, stress och oro.

Behandlingen ar kostnadsfri och ar ett komplement till din vardagliga vard.
Om du ar intresserad sa sag till personalen.

Kvalitetsregister

For att sakerstélla, jamfora och utvéardera att vi arbetar pa ratt satt deltar avdelningen i flertalet
kvalitetsregister. Information ldAmnas vid inskrivning.
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